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Maria Laura Adragna

ESPERIENZA LAVORATIVA

[l Eyecare Clinic - Milano, 1talia

Citta: Milano Paese: Italia
| Infermiera

[ 03/2025 - Attuale ]

Nurse sala operatoria oculistica

Columbus Clinic Center - Milano, Italia

Citta: Milano Paese: Italia
Infermiera

[ 03/2021 - Attuale ]
| Nurse di sala operatoria multi specialistica
Humanitas San Pio X - Milano, Italia

Citta: Milano Paese: Italia

Infermiera
[ 01/2023 - 07/2023 ]

Nurse Terapia Intensiva
Nurse sala operatoria ostetrica d'urgenza

Croce Rossa Italiana

Infermiera
[ 2016 - Attuale ]

Ambulatorio infermieristico
Eventi sportivi e manifestazion|

[l Humanitas Research Hespital - Milano, Italia

Indirizzo: Via Manzoni 56, 20089 Milano (Italia)

Infermiera
[ 11/2008 - 01/2021 ]
Nurse Terapia Intensiva Generale

[il UNIMI/Humanitas Research Haspital

Correlatore tesi triennali per corso di Laurea in Infermieristica
[ 06/2014 - 01/2021 ]

* La de-escalation: tecnica per prevenire le aggressioni applicata in ambito sanitario
2019-2020

* Gli interventi non farmacologici come prevenzione e trattamento del delirium in Ter

. Una revisione narrativa della letteratura

apla Intensiva 2017-2018
tenza Infermieristica 2017-2018

€ alfetto da ARDS in Terapia Intensiva: revisione della

* Il paziente craniotomizzato in Terapia Intensiva: responsabilits

>

* L'assistenza infermieristica nel corso della pronazione al pazien
letteratura 2016-2017




* Complicanze post-operatorie del paziente sottoposto ad intervento di Neurochirurgia ad alta specialita; un'anal
retrospettiva della realta di Humanitas Research Hospital 2016-2017

* La gestione dell'alvo in Terapla Intensiva Generale: studio osservazionale descrittivo 2014-2015

isi

@

Inserimento del personale neoassunto presso Terapia Intensiva generale

(06/2014 - 01/2021 ]

[l Corso di Laurea Infermieristica Humanitas Reaseach Hospital - Milano, Italia

Citta: Milano = Paese: Italia
Assistente di tirocinio per gli studenti del terzo anno di corso

[ 12/2009 - 01/2021 ]

|

Collaborazione alla didattica universitaria dell'Universita degli Studi di Milano con sede in ICH
[12/2009 - 2017 ]

m Esecuzione di skill lab del primo e secondo anno di corso

m Gestione e valutazione dell'esperienza di tirocinio degli studenti del terzo anno di corso

® Responsabile d'area Terapie Intensive e Sale Operatorie per la valutazione degli studenti in tirocinio
® Valutazioni del Piani di assistenza infermieristica per gli studenti del terzo anno per le aree critiche

] AUREA - Milano, Italia

Citta: Milano Paese: Italia

Infermiera
[01/2011 -12/2014 ]

Assistenza infermieristica per le cure domiciliari

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Master di | livello in “Modelli e metodi della tutorship nella formazione infermieristica e ostetrica”
Universita degli studi di Torino [ 02/2013 - 07/2014 ]

Citta: Torino Paese: Italia

Laurea in Scienze infermieristiche

Universita degli Studi di Milano [ 09/2005 - 11/2008 ]

Citta: Milano Paese: |talia

Diploma di maturita, presso il Liceo Umanistico di Scienze Sociali
E.E.M N°4 di Ingeniero Maschwitz [ 02/1997 - 12/2001 ]

Citta: Buenos Alres | Paese: Argentina

COMPETENZE LINGUISTICHE

Lingua madre: spagnolo

Altre lingue:

italiano inglese
ASCOLTO C2 LETTURA C2 SCRITTURA C2 ASCOLTO C1 LETTURA EZ SCRITTURA B1
PRODUZIONE ORALE C2 INTERAZIONE ORALE C2 PRODUZIONE ORALE E1 INTERAZIONE ORALE B

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato




RET! E AFFILIAZIONI

[ 2006 - Attuale ) Milano
Croce Verde APM

Soccorritore volontario come Capo servizio e Istruttore corso ECG con relativa certificazione AMPAS

PATENTE DI GUIDA

Patente di guida: B

PROGETTI

Progetti

2018 Autrice responsabile di protocollo per la gestione infermieristica "La derivazione ventricolare esterna in Terapia Intensiva
2015 Autrice responsabile di protocollo "La gestione infermieristica dell'alvo e della nutrizione enterale in Terapla Intensiva"

CERTIFICAZIONI

Certificazioni

2010 Certificazione regionale per l'espletamento dell'incarico di idoneita “adetto antincendio ad alto rischio” rilasciato dal
Comando Provinciale Vigili del Fuoco e successivi aggiornamenti

2010 Certificazione con qualifica di ALS provider e successivi aggiornamenti

2008 Certificazione 118 con qualifica di Soccorritore esecutore e abilitazione allutilizzo del Defibrillatore Semiautomatico con successiva
qualifica di Capo Servizio e Istruttore progetto PROMETEO AREU

CORSI

Corsi

+ Responsabile scientifico e docente di corso approfondimento per Infermieri "Assistenza infermieristica al paziente
neurochirurgico in Terapia Intensiva". Accreditato ECM

« Responsabile scientifico e docente di corso di formazione per infermieri e fisioterapista "Gestione e assistenza al paziente
trachostomizzato", Accreditato ECM

TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI

Trattamento dei dati personali

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base allart. 13 del D. Lgs. 196/2003 e all'art. 13 del
Regolamento UE 2016/679 relativo alla protezione delle persone fisiche con riguardo al trattamento dei dati personali,

Autorizzo il trattamento dei miel dati personali presenti nel CV ai sensi dell'art. 13 d. /gs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice in materia di protezione dei dati
personali” e dell‘art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamenta europeo sulla protezione dei dati personal”.

Milano, 07/2025




